
Тема на седмицата – Лазаровден и Цветница
I група
 
My Day     

ЧАС
02.04.2012г.
ПОНЕДЕЛНИК

03.04.2012г.
ВТОРНИК

04.04.2012г.
СРЯДА

05.04.2012г.
ЧЕТВЪРТЪК

06.04.2012г.
ПЕТЪК

08.00 - 08.30 Децата  идват Децата  идват Децата  идват Децата  идват Децата  идват 

08.30 - 08.45 Гимнастика Йога  за деца Гимнастика Гимнастика Етикет - Празнувам имен 
ден.

08.45 – 09.15 Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска

09.15 - 10.00 NV: rain; spider; sun.; up; 
down.
spider  up; spider  down. 

 Народни обичаи и 
обреди:  Ладуване

Народни обичаи и обреди: 
Лазаруване.

Игра "Слънчево зайче" - 
Откриване на слънчевото 
зайче и определяне на 
посоки.

Knock, knock - game.
Knock, knock. Hello  children, 
I,m a cat /kangaroo/ little 
spider. Hello! I'm a BIG 
spider. Hide!

10.00 – 10.30 "Ах, кой се показва?" - 
запознаване с цветята на 
пролетта.

Здравословна закуска

Revision of colours and 
animals.

"Чук чук, яйчице. Имаш ли 
си сърчице?" - възприемане 
и научаване 
стихотворението наизуст.

Музика - "Лазарска песен" 
и запознаване с народните 
песни за цветята

"Великден" - възприемане 
на стихотворението от 
Атанас Цанков. 

10.30 – 10.40  Посещение в Столична 
библиотека - „Да четем 
заедно“ - детски отдел

Здравословна закуска Здравословна закуска Здравословна закуска
Здравословна закуска
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10.40 – 11.10  Столична библиотека – 
детската читалня на 
английски език
/ Втори април-
Международен ден да 
детската книга /

Плуване  NV: Do  you  like?  Yes I do. 
No I don,t..
Up and down - game,
Revision   of  parts of body.

Revision of transition 
markers. : Tidy up - song; 

Игри навън

11.15 – 12.15 Музика
Музикални припевки на 
фолклорните обичаи 
Лазаровден и Ладуване

Възприемане на 
художествени 
произведения за 
пролетните цветя.

 Игри навън Йога  за деца Вокална група с оркестър- 
концерт от любими песни 
за Лазаровден и Цветница

12.15- 13.00 Вкусен  обяд Вкусен  обяд Вкусен  обяд Вкусен  обяд Вкусен  обяд

13.00 - 13.30 Подготвяме се за почивка Подготвяме се за почивка Подготвяме се за почивка Подготвяме се за почивка Подготвяме се за почивка

13.30 - 15.30 Почивка/ Сън Почивка/ Сън Почивка/ Сън Почивка/ Сън Почивка/ Сън

 

15. 30 – 16.00 Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска

16.00 – 16.30 Лазарска кошничка за 
яйца. 

ПлуванеХайде по 
пътечката - движение по 
очертан маршрут и 
ориентиране в лабиринти.

Пеперуди – работа с хартия 
- сгъване, прегъване, 
усукване...

Театрална работилница "Лазарска песен" - 
запознаване с лазарски 
благословии за 
плодородие; здраве и 
живот.

16.30 – 16.40 Здравословна  закуска Здравословна  закуска Здравословна  закуска Здравословна  закуска Здравословна  закуска

16.40 – 17.10 Little spider - song.
Finger movements of spider 
climbing up/down a tree.;

Miming  game.
Memory game.

Sit down - song. 
NV: hide. 
Revision  of  little  and big.

 Игри навън Face  painting.

17.10 – 17.40 Цветница - традиции и 
обичаи.

Лазарско венче - 
апликиране.

Танци/ Моделиране  Decorating spiders .
Songs.

Танци/ Моделиране

17.40 – 18.00 Изпращане на децата  и Изпращане на децата  и Изпращане на децата и Изпращане на децата и Изпращане на децата и 
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упражнения за фината 
моторика на ръката

упражнения за фината 
моторика на ръката

упражнения за фината 
моторика на ръката

упражнения за фината 
моторика на ръката

упражнения за фината 
моторика на ръката

18.00 – 19.00 Удължена група - Играем 
заедно 

Удължена група - Играем 
заедно 

Удължена група - Играем 
заедно

Удължена група - Играем 
заедно

Удължена група - Играем 
заедно

• ЗАБЕЛЕЖКА: Заниманията, които бихме искали да се провеждат на вън – в парка, може в зависимост от времето да ги правим и в 
детската градина.

• АНГЛИЙСКИ ЕЗИК: Честотата на часове е 10 пъти в седмицата, като след първият месец и половина, в зависимост от интереса и 
потребностите на децата ще увеличим часовете постепенно до 20 часа на седмица.
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